ZINOXID 50

Hidroclorotiazida 50 mg

DOSIFICACION Y ViA DE ADMINISTRACION

INOXID 50 tablet: umédico. Ci dl
Las dosis habituales son:

Tabletas - Tratamiento de la hipertension arterial (presion arterial elevada): inicialmente se recomienda una dosis de 12,5 a 25 mg una vez al dia, dosis que puede aumentarse
. hasta 50 mg/dia en una o dos tomas.
COMPOSICION - i ji lapiel): de 25a X
Cada Tableta contiene: - 6 i 50 unao dos tomas.
mg - Tratamiento de la diabetes insipida renal: 50 a 100 mg/dia.
1Tableta -
Lastabletas deben tomarse porvia oral
ZINOXID 50 tabletas es un que contiene como principio activo. La t es un diurético que aumenta la Las tabletas pueden tomarse enteros, partidos o triturados, con uotra
eliminacion de orina) que pertenece al grupo de las tiazidas. La Hidroclorotiazida aumenta la cantidad de orina (murencn) ayudando a reducir la presion sanguinea Usoen nifios
(antihipertensivo) Las dosis habituales en niios son:
- io levada): de 1a2mglkg de p 2 vezal diaadmi unao
- dos tomas.
- liquic d i i di renaly hepatica; - la piel):
- Ed idiopa i ZINO! del
- D insipi | cual un def los ductos (tu p i g idad d d Si ha tomado mas ZINOXID d 6n severa latension arterial), inconsciencia, nauseas, somnolencia, sed,
gindi i iuré dol , dificultad en el andar, arrit diacas, 6 iacay fallo renal
- Hipercalciuriaidiopati o En caso de sobred tion accidental, It sumédico o 2 I Serv tencial de salud ma , indicando el
ACCION FARMACOLOGICA medicamentoy la cantidad ingerida
Mecanismo de acci Si olvido tomar ZINOXID 50 tabletas
La la presion sangui No
1 tabul inhibiendo i loro. si q 3
y TOEN CASO DE
la redistribucién del sodio del organismo. Usualmente, no afecta la ‘ é normal. L 6 i 'C , en principio, reducida debid Los sintomas y signos més comunes de la sobredosificacion son los debidos : \a pérdida de electrolitos i i ia) y a la
auna plasmati los fluid loqueasuvez, i diaco. i ,
lanormalidad, y los volimenes de plasmayy fluidos sonli menores, ias periféricas reducidas y en la Una sobredosis también puede producir ion severa, i ‘coma), néuseas, somnolencia, sed, dolores musculares, paresia, aritmias

presion arterial también.
La Hidroclorotiazida aumenta la excrecion de sodio, cloruro y agua en la orina y, en menor grado, la excrecién de potasio, magnesio y bicarbonato, aumentando asi la
odlo, clor 1a orir oy do ddo o

ADVERTENCIAS
médico, éuti de empezaratomar

- Insuficiencia hepética,
- blicosy i i . gota,
- Insuficiencia renal,
- D i

(los signos de ia de son: sequedad de boca, sed, debilidad, letargo, somnolencia, inquietud, calambres
tension arteri i ion de produccion de . taqui itos),

- Niveles elevados de calcio en sangre,
Iy oaclo

- Antecedentes de alergia o asma bronquial,
- Historial previo de pancreatits (inflamacion del pancreas)

cardiacas, bradicardia y fallo renal.

Si la ingosta es recienie, se deben tomar medidas para prevenr a absorcién (por ejemplo, lavado gastrico, administracion de agentes absorbentes y sulfato sodico

d ite I catarticos, ya qu

Tratamiento: se recomienda evacuacion inmediata del estomago, seguida de ientos de soporte;
y unap p

¥ monitoreo de las concentraciones

REACCIONES ADVERSAS

d ., aung d

Alteraciones del metabolismo y nutricion: falta de apetito, az(icar y/o 4cido Grico en orina, aumento del aziicar, colesterol y riglicéridos en sangre, desequilibrio de las
sales (potasio, sodlo cloroy calcio).
§ api

urticaria,

y finon,  miccion frecuente.

Alteraciones del aparato reproductory de lamama: impotencia.

Alteraciones psiquidtricas: agitacion, depresion, rastormos del suefio

enlos ojos debido a una presion elevada [signos posibles de acumulacion e liquido en la capa vascular del ojo

e pi jel rante el El en particular su uso alargo plazo
dosis alt deal ancer de piel y labios (cancer e piel no- jala piel de lyalos rayos UV

mientras esté tomando Hidroclorotiazida. 6n de liqui I pulmon.
CONTRAINDICACIONES del pancreas, irritacion gastrica, diarrea, estrefiimiento, falta de apetito, nauseas y vémitos, dolor y calambres
No tome este medicamento: abdominales.
- érgico ala Hi i & i y biliares: 6 lapiel.
- Sipad lguna de las si anuria ia de i de 3 hepatica, i renal severa, depls : pérdida d tito, mareos, vértigo, dolor de cabeza, debilidad, inquietud.

i i , di i iencia hormonal). Alteraciones del oido: vértigo

- Siestaembarazada arritmia 6 alergia,
- 4 puestoq laleche. I
PRECAUCIONES Alteraciones generales: fiebre.
Embarazo, lactanciay fertilidad Alteraciones del sistema inmunolégico: alergia.
C : éuti cualquier iones de lasangre: i , yplag
Debe informar a sumédicossi Porlogeneral, su médicol q lugar de tomar Cancer de piely labios (cancer de piel g ida”

i iazida, ya que iazida no esta d | emb: aquela atraviesa la placenta y su i considera que alguno de | dl f i aprecia cualquier 6n ad  informe a su médico o
delp Ifetoy neonato. farmacéutico

La Hldroc\omllazlda se elimina en laleche humana por

Conducciény uso de maquinas

Allmmouel i lcohol, iazida pued vértigos, de cabeza.
értigos, de cabeza, se deb onnduclryunhzarmaqumas

Este msdlcamenlo cunllens lactosa. Si isu médicole ha

&l antes de tomar este medicamento.

un
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS

con almismo tiempo:

Medigamentos aidisbétioos,

- Baclofeno,

- Anllhlpertenswus

Amlnaspresoras(comoAdrenalma),

- B por via inyectable), C: (utlizado para
dana 6n del intestino),

de llagas en la boca), hormonas (como C

- Litio (antidepresivo),
- Anti-inflamatorios (como la Indometacina),
- Sales de calcio,
- Digitalicos (Digoxina),
B goxi

- tarritm >
- Carbamazepina (para la epilepsia),

- Ci pacientes
- Tetraciclinas (antibiotico)

- Agentes anticolinérgicos (como atropina),

. d

Alopurinol),

- Diazoxid i d tratarla hi

- Amantadina (medicamento antiviral),

- Salicilatos,

- Alcohol, farmacos

La Hidroclorotiazida puede pmducw interferencia analitica en el magnos«.co de algunas pruebas, como: prucba de la Beniramida (prueba gastrica), o de la funcien
. disminuir proteinas, modificar

Comunicacion de reacciones adversas

Si considera que alguno de las reacciones adversas que sufre es grave o si aprecia cualquier reaccion adversa no mencionada en este inserto, informe a su médico o

farmacéutico. También puede comunicarlos directamente a través del Centro Nacional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia del Ministerio de Salud. Mediante la
6 d ted a 4 6

INCOMPATIBILIDADES
Nose han descrito

INFORMACION ADICIONAL:
Composicién de ZINOXID 50 tabletas

El principio activo es Hidroclorotiazida 50 m

Excipientes: celulosa microcristalina, povidona, estearato de magnesio, sédica, lactosa fosfato dibasico de calcio anhidro y colorante laca
amarillo N° 10 (CI 47005).

ALMACENAMIENTO Y CONSERVACION

No utilice ZINOXID 50 de lafecha Lafecha | Glti dia del mes que se indica. Evitar usar si
elempaqueesbadanadoodetencrado

L ar por

Almacenar a unatemperatura no mayor de 30 °C, en envase hermético.
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS
VENTA CON RECETA MEDICA

Fabricado por:
Laboratorios PHARMED CORPORATIONS.A.C.

Pharmed
Corporation S.A.C.
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