ZINOXID 25

Hidroclorotiazida 25 mg

DOSIFICACION Y ViA DE ADMINISTRACION

sumédico. Consulte a sumédico o farmacéutico si tiene dudas.
Las dosis habituales son:

Tabletas « Tratamiento de la hipertension arterial (presion arterial elevada): inicialmente se recomienda una dosis de 12,5 a 25 mg una vez al dia, dosis que puede aumentarse
COMPOSICION hasta 50 mg/dia en una o dos tomas.
Cada Tableta contiene: . ji la piel): de 252
Hidroclorotiazida . 6 i 25a50 unao dos tomas.
Excipientes c..p. 1Tableta « Tratamiento de la diabetes insipida renal: 50 a 100 mg/dia.
INDICACIONES . :50mg
ZINOXID 25 tabletas es un que contiene como principio activo. es un diurético que aumenta la Las tabletas deben tomarse por via oral.
eliminacion de orina) que pertenece al grupo de las tiazidas. La Hidroclorotiazida aumenta la cantidad de orina (diurético) ayudando a reducir la presion sanguinea Las tabletas pueden tomarse enteras, partidas o trituradas, con uotra
(antihipertensivo). Usoen nifios y adolescentes.
Las dosis habituales en niios son:
- . la ion arterial (presion arterial elevada): de 1 a 2 mg/kg de peso (pudié 3mglk vezaldia una
- i ji i i ia cardiaca, renal y hepatica; odostomas.
- Ed idiopati 9 .
- D insipi 1 cual los fi ductos (ti q p i tidad d snomamészmoxlmsuelquedebe
indi i i do ma severa on dré latension arterial), inconsciencia, nauseas, somnolencia, sed,
- Hipercalciuria diopati Slen ,w el diacas, 6 i iacay fallo renal
ACCION FARMACOLOGICA En caso de sobredosis 0 mgesuan accldental it sumé é de Salud ma 3
Mecanismo de accion medicamentoy la cantidad ingerida
LaHi i d uréti dand larla presion sangui Siolvidé tomar ZINOXID 25
La 6 G 1t 6 loro. No
i i i tiazid: iony i ZINOXID 25
la Usualmente, no afecta la 1L i ia ser, en principio, reducida debid El jento de la hi 6nesun i onylai 6 debe ser I médico. Interrumpir o suspender su
auna reduccion del volumen plasmatico y de 0s fuid 10 que, a su vez, ocasionaria una reduccion del g rdiaco. Cuando i i i i Ta presi
i ' y fluid i las ias periféri reducidasy, en ia, la 4 I
presion arterial también. ITO EN CASO DE SC
ADVERTENCIAS ) Los sintomas y signos mas comunes de la sobredosificacion son los debidos a la pérdida de electrolitos yala
atomar, \la
Te | Una sobredosis también puede producir 6n severa, coma), nduseas, somnolencia, sed, dolores musculares, paresia, arritmias
« Insuficiencia hepatica, cardiacas, bradicardia y falla renal
. r h(‘ “ gota, Sila ingesta es reciente, se deben tomar medidas para prevenir la absorcion (por efemplo, lavado géstrico, administracion de agentes absorbentes y sulfato sédico
« Insuficiencia renal, te I atarticos, apromover
* D (Ios' signos d i i ~ son: sequedad de boca, sed, debilidad, letargo, somnolencia, inquietud, calambres Traiamlenlo: se recomienda evacuacvon mmedla(a del estémago, seguida de de s’opone y monitoreo de las concentraciones
* Niveles elevados de calcioensangre, N be h: o Hi iazida por
. istémi 3 REACCIONES ADVERSAS
. Anlscedemesdea\erg\aoasma bronquial este i aunque no todas| los sufran.
+ Historial previo de pancream\s(mﬂamac\on del pancreas) luyen:
+ Siha de piel osile ap: p\e\ durante El i i u uso a largo plazo Alteraciones del metabolismo y nutricién: falta de apetito, azicar y/o 4cido urico en orina, aumento del azicar, colesterol y triglicéridos en sangre, desequilibrio de las
dosis alt elriesgo de al ti de piel y labios (cancer de piel Protejala piel alsolyalos rayos UV sales (potasio, sodio, cloroy calcio).
mientras esté tomando este medicamento, piel i utticaria,
. del d , miccion frecuente.

Si experimenta una disminucién de la vision o dolor ocular, podrian ser sintomas de acumulacion de liquido en la capa vascular del ojo (derrame coroideo) o un
6 é tomar

CCONTRAINDICACIONES
No tome este medicamento:

Alteraciones del aparato reproductor y de lamama: impotencia
Alteraciones psiquiatricas: agitacion, depresion, trastornos del suefio.
Alteraciones oculares: disminucion de la vision o dolor en los ojos debido a una presion elevada [signos posibles de acumulacion de liquido en la capa vascular del ojo

+ Sipadece alguna delas si anuria de elimi deorina), i iahepética, iencia renal severa, depl
i , di encia hormonal). neumonia ion d .

+ Siestsembarazada pancreas, 6n gastrica, diarrea, estrefi falta de apetito, nauseas y vémitos, dolor y calambres abdominales.
+ Siesta . puestoq laleche. Iapiel.
PRECAUCIONES tad en el mareos, vértigo, dolor de cabeza, debilidad, inquietud.
Embarazo, lactanciay fertilidad : vértigo
c é éuti cualquier arritmias, alergia,
Debe informar a sumédicossi Porlo general,sumédicol 4q lugar de tomar

iazida, ya que iazida no est d I emb: bidoaquela atraviesala placenta y su p fiebre.
delprimer Ifetoy neonato. Alteraciones delistemainmunologico: alergia

s n

La Hidroclorotiazida se elimina en la leche humana por
Conducciény uso de maquinas

Al inicio del tratamiento, cuando se modifica la posologia o en combinacién con la ingesta de alcohol, la Hidroclorotiazida puede causar vértigos, mareos o dolor de
cabeza. de cabeza, se debe evitar conducir y utilizar maquinas.
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INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS

N - Juso iridos sin receta médi

Medicamentos antidiabéticos,
Relajants

Baclofeno,
Antihipertensivos,

Aminas presoras (comoAdrenalina), !
Anfoericina B (anibiico po va nyectable). Carbenoxolona (ulizado para atamiento de 1agas on la boca),
estino),

hormonas (como C

Litio (antidepresivo),

Anti-inflamatorios (como la Indometacina),
Sales de calcio,

Digitalicos (Digoxina),

+ Carbamazepina (parala epilepsia),

. Ci qi pacientes
+ Tetraciclinas (antibiotico),

+ Agentes anticolinérgicos (como Atropina),

Alopurinol),

Diazé tratara hi
Amamadlna(medlcamemo armvlral)‘

Sahcnatos

Alcol

La Hvdroc\omhazlda puede producir interferencia analitica en el magnos«.co de algunas pruebas, como: prueba de la Bentiramida (prueba gastrica), o de la funcion
. disminuir proteinas, modificar

. glébulos blancosy plag

Cancer de pi d \e\

Comunicacion de efectos adversos

Si considera que alguno de las reacciones adversas que sufre es grave o si aprecia cualquier reaccion adversa no mencionada en este inserto, informe a su médico o

farmacéutico. También puede comunicarlos directamente a través del Centro Nacional de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia del Ministerio de Salud. Mediante la
5 d ted a 4 6

INCOMPATIBILIDADES
Nose han descrito
INFORMACION ADICIONAL:
Composicién de ZINOXID 25 tabletas
El principio activo es Hidroclorotiazida 25 mg
Excipientes: celulosa microcristalina, estearato de magnesio,
silicio coloidal y colorante laca amarillo N° 10 (C147005).
ALMACENAWIENTO Y CONSERVACION
No uti és delafecha
elempaqueesbadanadoodetencrado

tirar por iesnialabasura.

modificada, fosfato dibasico de calcio anhidro, diéxido de

sodica, lactosa

Lafecha | Gltimo dia del mes que se indica. Evitar usar si

Almacenar a unatemperatura no mayor de 30 °C, en envase hermético.
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS
VENTA CON RECETA MEDICA
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