PARACETAMOL 1g

Tableta recubierta

COMPOSICION

Cada Tableta recubierta contiene:
Paracetamol ... g
Excipientes c.s.p. 1 tableta recubierta

INDICACIONES
Esta indicado para el alivio del dolor ocasional leve o moderado, como dolor de cabeza, dental, muscular (contracturas) o de espalda
(lumbago)y en estados febriles.

Paracetamol 1 g esté indicado en adultos.

ACCION FARMACOLOGICA

El Paracetamol es eficaz para reducir el dolor y la fiebre.

CONTRAINDICACIONES

No tome Paracetamol

« Siesalérgico a Paracetamol o a alguno de los demas componentes de este medicamento (incluidos en la seccion

Pacientes con enfermedades del rifion: antes de tomar este medicamento tienen que consultar a su médico.

Tomar como maximo 500 miligramos por toma.

Debido aladosis, 1 gramo de Paracetamol, el medicamento no esta indicado para este grupo de pacientes.

Este medicamento debe tomarse por via oral.

Las tabletas recubiertas se pueden ingerir directamente o partidos por la mitad, con ayuda de un vaso de liquido, preferentemente agua.
Laranurasirve inicamente para partir la tableta recubierta si le resulta dificil tragarlo entero.

Se debe evitar el uso de dosis diarias altas de Paracetamol durante periodos prolongados de tiempo ya que se incrementa el riesgo de sufrir
reacclones adversas tales como dafio en el higado.
La de este ito esta
suspender el tratamiento.

Si el dolor se mantiene durante mas de 5 dias, la fiebre durante mas de 3 dias o bien el dolor o |a fiebre empeoran o aparecen otros sintomas,
debe consultar a sumédico y reevaluar la situacion clinica.

Usoen nifios y adolescentes:

No utilice este en nifios menores de 18 afios.

Cuando se requiera la administracién de dosis inferiores a 1 g de paracetamol por toma se deberan emplear otras presentaciones de

a la aparicion del dolor o la fiebre. A medida que éstos desaparezcan, se debe

ADVERTENCIAS ESPECIALES
Consulte a sumédico o farmacéutico antes de empezar a tomar este medicamento.
+ Notomarmas cantidad que larecomendada en la seccion Dosificacion 1y viade adm/nlstraclon
« Debe evitarse el uso simultaneo de este con otros ue contenga por ejemplo, 1o
para la gripe y el catarro, ya que las dosis altas pueden dar lugar a dafio en el hlgado No use mas de un medicamento que contenga
Paracetamol sin consultar al médico.
Los alcohdlicos cronicos deberan tener la precaucion de no tomar mas de 2 g de Paracetamol en 24 horas.
Los pacientes con enfermedades del rifion, del higado, del corazén o del pulmén, y los pacientes con anemia, deberan consultar con el
médico antes de tomar este medicamento.
Cuando esta en tratamiento con algun medicamento para tratar la epilepsia debe consultar al med\co antes de tomar este medlcamen(o
debido a que cuando se usan al mismo tiempo, se disminuye la eficacia y se potencia la del F
en tratamientos con dosis altas de Paracetamol.
+ Los pacientes asmaticos sensibles a Acido acetil salicilico, deberan consultar con el médico antes de tomar este medicamento.
Nifios y adolescentes
No utilizar en menores de 18 afios.
No debe usarse por mas de tres dlas parael
t Pued: dafio yrenal.
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS
Informe a su médico o farmacéutico si esta tomando, ha tomado recientemente o pudiera tener que tomar cualquier otro medicamento.
En particular, si esta utilizando algunos de los siguientes medicamentos, ya que puede ser necesario modificar la dosis de algunos de ellos o
lainterrupcion del tratamiento:
+ Medicamento para evitar coagulos en la sangre: Anticoagulantes orales (Acenocumarol, Warfarina)
+ Medicamentos para tratar la epilepsia: Antiepilépticos (Lamotrigina, Fenitoina u otras hidantoinas, Fenobarbital, Metilfenobarbital,
Primidona, Carbamacepina)
Medicamentos para tratar la tuberculosis: (Isoniazida, Rifampicina)
Medicamentos para tratar la depresion y las convulsiones: Barbittricos (utilizados como hipnéticos, sedantes y anticonvulsivantes)
Medlcamenlos para disminuirlos niveles de colesterol en sangre: (Colestiramina)
1o paraal la eliminacion de orina (diuréticos del asa como los del grupo Furosemida)
Medicamentos utilizados para el tratamiento de la gota (Probenecid y Sulfinpirazona)
Medicamentos utilizados para evitar nduseas y vomitos: Metoclopramida y Domperidona
Medicamentos utilizados en el tratamiento de la tension arterial alta (hipertension) y las alteraciones del ritmo del corazén (arritmias
cardiacas): Propranolol
No utilizar con otros ar ésit ql el dolor) sin consultaral medlco
Como norma general para cualquier medicamento es reoomendable informar
tratamiento con otro En caso de con ar
analgésico de eleccion.
Interferencias con pruebas analiticas:
Sile van a realizar alguna prueba analitica (incluidos analisis de sangre, orina, pruebas cutaneas que utilizan alérgenos, etc.) comunique al
de

delafiebre, sin almédico. No es recomendable su uso por mas de

ite al médico o éutico si esta en
orales se puede administrar ocasionalmente como

médico que esta tol 1to, ya que pueds losr le dichas pruebas.
Toma de Paracetamol 1gcon allmentos bebidas y alcohol:
La de P en p: que 1 f te alcohol (3 o mas bebidas alcoholicas al dia: cerveza, vino, licor)

puede provocar dafio en el higado.

La toma de este medicamento con alimentos no afecta a la eficacia del mismo.

PRECAUCIONES DEEMPLEO

Embarazo, lactanciay fertilidad

Si esta embarazada, en periodo de lactancia, o cree que podria estar embarazada o tiene intencion de quedarse embarazada, consulte a su
médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

IMPORTANTE PARALAMUJER

En caso necesario, se puede utilizar F 1 gdurante el . Debe utilizar la dosis mas baja posible que reduzca el dolor o la
fiebre y utilizarla durante el menor tiempo posible. Contacte con su médico si el dolor o la fiebre no disminuyen o si necesita tomar el
medicamento con més frecuencia.

Pueden aparecer pequefias cantidades de Paracetamol en la leche materna, por lo tanto, se recomienda que consulte a su médico o
farmacéutico antes de tomar este medicamento.

Efectos sobre la i para iryusode

Lainfluencia de este medicamento sobre la capacldad de conducir y utilizar maquinas es nula o insignificante.

DOSIFICACION Y VIADE ADMINISTRACION

Siga exactamente las instrucciones de administracion del medicamento contenidas en este inserto o las indicadas por su médico o
farmacéutico. En caso de duda, consulte de nuevo a su médico o farmacéutico.

Ladosis recomendada es:

Adultos: tomar 1 tableta recubierta (1 g de Paracetamol) cada 6 — 8 horas, 3 veces al dia. No tomar mas de 3 g (3 tabletas recubiertas) en 24
horas.

Utilizar siempre la dosis menor que sea efectiva

Pacientes con enfermedades del higado: antes de tomar este medicamento tienen que consultar a su médico.

Deben tomar la cantidad de medicamento prescrita por su médico con un intervalo minimo entre cada toma de 8 horas. No deben tomar mas
de 2 gramos de Paracetamol en 24 horas, repartidos en 2 tomas.

que se adapten a la dosificacion requerida.

S| toma mas Paracetamol 1 g del que debe

Debe consultarinmediatamente a su médico o a su farmacéutico. En caso de sobredosis o ingestion accidental, acudirinmediatamente a un

centro médico o llamar al Servicio Asistencial de Salud mas cercano, indicando el medicamento y la cantidad ingerida.

Los sintomas de sobredosis pueden ser: mareos, vomitos, pérdida de apetito, coloracion amarillenta de la piel y los ojos (ictericia) y dolor

abdominal.

Si ha ingerido una sobredosis, debe acudir inmediatamente a un centro médico aunque no note los sintomas, ya que a menudo éstos no se

manifiestan hasta pasados 3 dias desde laingestion de la sobredosis, incluso en casos de intoxicacion grave.

Eltratamiento de la sobredosis es mas eficaz si se inicia dentro de las 4 horas siguientes a la ingestion del medicamento.

Los pacientes en tratamiento con barbituricos o que padezcan alcoholismo crénico, pueden ser mas susceptibles a la toxicidad de una

sobredosis de Paracetamol.

Siolvidé tomar Paracetamol 1g

No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas, simplemente tome la dosis olvidada cuando se acuerde, tomando las

siguientes dosis con la separacion entre tomas indicada en cada caso.

REACCIONES ADVERSAS

Aligual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos adversos, aunque no todas las personas los sufran.

Efectos adversos raros que se pueden producir (hasta 1 de cada 1 000 personas), son: malestar, bajada de la tension (hipotension), y

aumento de los niveles de transaminasas en sangre.

Efectos adversos muy raros que se pueden pmduclr (hasta 1 de cada 10 000 personas) son: Enfermedades del rifion, orina turbia,

dermatitis alerglca (erupclon cu(anea) |cler|c|a (coloracion amarillenta de la piel), alteraciones sanguineas (agranulocitosis, leucopenia,
a f (bajada de azucar en sangre). El Paracetamol puede dafar el higado cuando se toma en

dosis allas o en tratamlenlos prolongados Se han notificado muy raramente casos de reacciones graves en la piel.

Riesgo de reacciones adversas serias en la piel como dermatitis alérgica, erupcién, prurito, urticaria, edema, Stevens-Johnson,

isi: i icatoxicay i ica gt i aguda.

C e

Si experimenta cualquier tipo de reaccion adversa, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de posibles reacciones adversas
que no aparecen en este inserto. También puede comunicarlos directamente a través del Centro Nacional de Farmacovigilancia y
Tecnovigilancia del Ministerio de Salud. Mediante la comunicacién de reacciones adversas usted puede contribuir a proporcionar mas
informacion sobre la seguridad de este medicamento.

INFORMACION ADICIONAL

El principio activo es Paracetamol 1 g.

Los excipientes utilizados son celulosa microcristalina, povidona, almidén glicolato de sodio, diéxido de silicio coloidal, talco, hipromelosa,
diéxido de titanio (C1 77891), propilenglicol, polietilenglicol 6000, estearato de magnesio.

CONSERVACIONYALMACENAMIENTO

No utilice P 1 g tableta después de la fecha de caducidad que aparece en el envase. La fecha de caducidad es el
ultimo dia del mes que se indica. Evitar usar si el empaque esta dafiado o deteriorado.

Los medicamentos no se deben tirar por los desagiies niala basura.

Almacenar a una temperatura no mayorde 30 °C.
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS
VENTA CON RECETA MEDICA

Fabricado por:
Laboratorio PHARMED CORPORATION S.A.C.
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