HIDROCLOROTIAZIDA 50 mg
Tableta

COMPOSICION
Cada Tableta contiene:

50 mg
Excipientes .s. . 1 Tableta
INDICACIONES TERAPEUTICAS
Este indicado para el
- ion arterial (presion lel
~ Edema (iquido excesivo en el tefido debajo de la piel) debido a insuficiencia cardiaca, renal y hepética; edemas premenstruales  idiopéticos (de causa
desconocida
- Diabetes insipida renal trastomo en el cual un defecto en los pequefios conductos (bulos) renales hace que una persona efimine una gran cantidad de
orina
Hipercalciuria idiopatica (niveles elevados de ca\cm en orina) como tratamiento preventivo de concreciones calcareas urinarias (piedras en el aparato
urinario).
ACCION FARMACOLOGICA
Este medicamento contiene Hidroclorotiazida como principio activo. La Hidroclorotiazida es un diurético (medicamento que aumenta la eliminacion de orina)
que pertenece al grupo de las tiazidas. La Hidroclorotiazida aumenta la cantidad de orina (diurético) ayudando a reducir la presion sanguinea
(antihipertensivo).
CONTRAINDICACIONES
No tome este medicamento:

del "

DOSIFICACION Y ViA DE ADMINISTRACION
20s vVl DMINISTRACION

g 50 mg tabletas indicadas por su médico o farmacéutico. En caso de duda, consulte

asumeédico o farmacéutico.

Las dosis recomendadas son:

- Tratamiento de la hipertension arterial (presion arterial elevada): inicialmente se recomienda una dosis de 12,5 a 25 mg una vez al dia, dosis que puede
aumentarse hasta 50 mg/dian una o dos toms.
2

- I edema (i debajo delapiel): de 25:a 100 mg/dia adminis dostomas
- Tratamiento de lahinchazony sindrome 25a50 mg ini dos tomas.
- Tralamlenlode \ad\abeieslnslpldarena\ 506100 mg/d

:50mg una o dos tomas.
Las tabletas deben tomarse porvla oral.
Las tabletas pueden t , partidos otri , conlaayuda de un pocod uotra bebidanoalcohdli
Usoennifios

Las dosis habituales en nifios son:

- Tratamiento de la hipertension arterial (presion arterial elevada): de 1 a 2 mg/kg de peso (pudiéndose incrementar hasta 3 mglkg) una vez al dia
admlmslradasenunaodoslomas

- T edem: jo dela piel): 2 mg/kg/di dostomas.

Sitomamas Hidroclorotiasida 50 mg del que odebe

i ha tomado mas Hidrociorotiazida 50 mg del que debe, pueds aparecer hipotension severa (reduccion drastica de Ia tension arterial), inconsciencia,

nauseas, sed, dol rdiacas, reduccion de la diacay fallo renal

En caso de sobredosis o |r|gesnon accidental, consuue inmediatamente con su médico o farmaceutico o llame al Servicio asistencial de salud més cercano,

- Siesalérgicoalat iazida o a jera de los demas dela 6n de este (incluidos en la seccion
adicional).
- Sipadece algunadel t anuria (ausencia d
- Siestaembarazada.
- Siestéen periodo de lactancia, puestoq tacon laleche.
ADVERTENCIAS ESPECIALES
Consulte asumédico, tes de empezara tomar ests
i i lguna de la

- Sitiene problemas de rifiones
- Sitiene problemas de higado

- si padeoe problemas metabolicosy endocrinos

- Sipadece

- ismincion de a vision o dolor ocular, podrian sef sintomas de acumulacion de liquido en la capa vascuiar del oo (derrame coroideo) o
un aumento de la presion en el ojo y se pueden producir en un plazo de entre unas horas y unas pués de tomar + . Esto puede
conducir a una pérdida permanente de vision, si no se trata. Puede tener mayor riesg esto, si con anterioridad ha tenido alergiaa pemc.lma oa
sulfonamidas

- si 6 enl iatransitoria aguda y glaucoma agudo de angulo cerrado

- Sipadece alergias o asma

- Sihatenido cancer de piel o sile aparece una lesion de la piel i durante el en particular suusoa

largo plazo a dosis altas, puede aumentar el riesgo de algunos tipos de cancer de piel y labios. (céncer de plel no- me\anoma) Protejala piel de la exposicion
al soly alos rayos UV mientras esté tomando Hidroclorotiazida
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS
Inforre  su medico o farmaoéuticasi esttomando, hatomedo rec pudiera tener que tor
cont i I i

rcualquier

- ( Bac\u!eno,

Otros antihipertensivos,

Resinas de Colestiramina y Colestipol (utilizadas para reducir los niveles de colesterol),

- Aminas presoras (comoAdrenalina),
B

- ico por via i c (utiizado para de llagas en la boca), corticosteroides, hormonas (como
c laxant del intestino),

- Li(ic(anudepresivn)

- Salesdeca

- D\g\tallws(D\gcxlna)

- Farmacos (como Sotalol, o capaces de inducir Torsades de Pointes (un tipo de arritmia) como Eritromicina intravenosa,

Mizolastina,

- Carbamazepina (para la epilepsia),
Tetraciclinas (antibiotico),
- Agentes anticolinérgicos (como atropina),
- Medi d i lagota (como , inol),
- Diazoxid i d tratarla i
- VitaminaD,

Ci

- acientes

- Medicamentos utilizados para disminuir los niveles de potasio,
- Amantadina (medicamento antiviral),
itotéxicos (

- i utilizados para el i deladiabetes,
i d i

- Alcohol, f conciliar el

La Hidrociorotiazida puede producr interferencia analiica en el diagntstico de aigunas pruebas, como: prueba de Ia Bentiramida (prusba gasmca) odela

funcién disminuir yodo unido a proteinas, modificarlos angre

i bebidas y alcohol

ta de alcohol, este medi értigos, dolor de cabeza.

PRECAUCIONES DE EMp EO

Embarazo, lactanciay fertilidad

Si esté embarazada o en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene intencion de quedarse embarazada, consule a su médico o

utilizar

Debe formar . sumédico si esta embarazada o sospecha que est embarazada. Por lo general, su médico le aconsejaré que tome otro medicamento en

lugar de tomar ¢ , ya que F noesta durante el embarazo. Esto es debido a que la Hidroclorotiazida atraviesa la

placentay su & deemb: ectos Ifetoy neonato.

La Hidrodlortiazida se simina en laleche humana por o que no se recomlenda suuso en madres lactantes.

Conducciény uso de maqui

Es poco probable que Hidrocloratazida afecte ala habildad para conducir o utilizar maquinas.

Usoen deportistas
formaa

" i tiene un que pued un i I de dopaj

Este medicamento contiene lactosa.
Este medicamento contiene lactosa. Si su médico le ha indicado que padece una intolerancia a ciertos azicares, consulte con él antes de tomar este
medicamento.

llevar el envase y el inserto del medicamento al profesional sanitario.
Siolvidé tomar H.droclomuanda 50mg tablotas

Notome una .
Sitiene cualquier otra duda sobre el uso d médicoo
REACCIONES ADVERSAS
Aligual que tod este medi i adversas, todas| los sufran.
fectaramés de 1de cada 1
D los niveles de
Efectos adversos frecuentes (pueden afoctar hasta 1de cada 10 persunas)

I i sangre, les de acid
- umcana erupcion cutanea,
- Disminucién del apefito, ganas do vomitar, vomitos,
- jada repentina de la tensio
- Impotencia,
Efectos adversos raros (pueden afectar hasta 1 de cada 1 000 personas)

- Aumenlude los niveles de calcio y aziicar en sangre, aziicar en orina, empeoramiento de la diabetes,
- Dolor de cabeza, mareo, alteraciones del suefio, depresion, sensacion de hormigueo,

- Trastornos enla vision,

- lapiel debido a

- Dolor abdominal, estrefiimiento, diarrea,

- Coloracion amarillade la piel,

- Alteraciones del ritmo cardiaco.

Efectos ad raros (pued hasta 1 de cada
- Di ionde | , anemia hemolitica, trast; iento de lamedula 6sea,
- Reacciones detipo alérgico, dificultad para respirar,

- Neumonia, acumulacion de liquido en el pulmon,

- Disminucion de los niveles de cloro en sangre,

R sndel i ; llas enla piel, d

a
- ta ol érmica toxica, NET),
- Inflamacién del pancreas

Fr imarse a parir de
- Géncer de piely labios (cancer de pielno melanoma)

- Disminucion de la vision o dolor en los ojos debido a una presion elevada [signos posibles de acumulacion de liquido en la capa vascular del ojo (derrame

91

Se han identificado las siguientes reacciones adversas tras las experiencias post- comercuanzacmn Debido a que estas reacciones han sido comunicadas
arte de una pobl cierto, frecuencia.

Frecuencia desconocida: fallo renal agudo, trastorno enal. anemia Sblisica, ortoma muliforme, pirxia, espasmos musculares, astenia, glaucoma de angulo

cerrado,

°

d J d
Si experimenta cualquier tipo de reaccion adversa, consulte a sumédico o farmacéutico, incluso si se trata de posibles reacciones adversas que no aparecen
n este nserto, También puede comuricarlos direciamente g traves del Centro Nacional de Farmacovigilancia y Tecnovigiancia del Ministerio de Salud
Median sobrea seguridad de este medicamento.
INCOMPATIBILIDADES

Nosse han descrito

INFORMACION ADICIONAL

El principio activo es Hidroclorotiazida 50 mg.

Excipientes: celulosa microcristalina, povidona, estearato de magnesio,
colorante laca amarilla DC10AM (C1 47005).
ALMACENAMIENTO Y CONSERVACION

No utiice Hidroclorotiazida 50 mg tableta después de Ia fecha de caducidad que aparece en el envase. La fecha de caducidad es el Gltimo dia del mes que
seindica. Evitar usarsiel

Los medicamentos no se deben tirar por los desaguies ni a la basura. En caso de duda pregunte a su farmacéutico como deshacerse de los envases y de los
medicamentos que no necesita. De estaforma, ayudaré a proteger el medio ambiente.

fosfato dibasico de calcio anhidro y

sédica, lactosa

Almacenara unatemperatura no mayor de 30 °C.
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS
VENTA CON RECETA MEDICA

Fabricado por:
Laboratorio PHARMED CORPORATION S.A.C.
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