ATORVASTATINA 20 mg
) Tableta Recubierta
COMPOSICION
Cada Tableta recubierta contiene:
0mg

(CcmoAmrvaslatma decalcotrhrsto)

INDICACIONES

Atorvastatina 20 mg se uiliza para educiloslpidos como el colesterol y los tigiéridos do fa sangre cuando una dieta baja on grasas y los cambios en ol estio

de vida por si solos han fracasado. Si usted presenta un 0 mg tarmbién puede uliizarse para reducir este
Duranteel iento debe segui d baja

ACCION FARMACOLOGICA
Este medicamento contiene una sustancia activa llamada Atorvastatina que pertenece a un grupo de medicamentos conocidos como estatinas, que son
losli

CONTRAINDICACIONES

No tome este medicamento si:
_ Siesalérgi i

- Sitiene ohateni fecte al higad:

- Sitieneoha I i funcion hepatica
- Siesunamujer en edad fértily no utliza medidas anuconcepuvas adecuadas.

- Siestadandode Iaclar

Siusala i irparael hepatitis C.
ADVERTENCIAS
Consulte asumédico, e deempezaratomar

- Sitiene insuficiencia respiratoria grave.

- Siesta tomando o ha tomado en los tltimos 7 dias un medicamento llamado Acido fusidico (un medlioamento uizado para ata e infecciones bacterianas)
porvia ralo por nyecion, Lacombinacién de Acidofusidicoy

- Sihatenido bro, o tiene

- Sitiene problernas derifion

Sitions una giinduiafruides oon boj actvidad hipofaidsmo)

d Hquido en i ict ite

- s. ha tenido problemas durante el con otros para reducir los lipidos (por ejemplo, con otra estatina o
fibratos)

- Sibebe dealcohol.

_ Siti de problemas de higado.

- Sitiene mas de 70afios.

En cualquiera de estos casos, sumédico podra indicarle si debe realizarse anlisis d durante el ara

prediecir el riesgo de sufrir ofectos adversos relacionados con ol misculo. Se sabe que el nesgu de suitic efoctos adversos relacionados con ol misculo (pur

ejemplo, I mi

Informe también a su médico o farmaceuuco si presenta debilidad musaUlar constante, Podrian sor pruebas y medi i para

diagnosticary tratar este problema.
Mieniras esté tomando este medicamento su médico controlaré sitiene diabetes o fiesgo de desarrolardiabetes. Este iesgo de diabetes aumenta s usted ene
Itos niveles de grasas enlasangre, sobrep:

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS

Comunique a su médico o farmacéutico si esta tomando, ha tomado recientemente o podria tener que tomar cualquier otro medicamento. Ex\sten a\gunus

medicamentos que pueden afectar el correcto funcionamiento de Atorvastatina o los efectos de est

Este po de interaccién pusd disminuir f efectode uno  de los dos medicamentos. Alemativamene este uso conjunto puede aumentar e rlesgc ola gravedad

delos efect Ia seccion de

- i tilizad modificar el funci sls(ema o porejemplo, Ci

- Ciert i jicos, por ejemplo, ina, C tromni .
Posaconazol Rifampiing, Addo fusidico.

- ot . por ejemplo, otros fibratos y Colestipol

Algunos blogueantes de los canales del calcio ilvacos an ol traamionto do a angina de pecho o para la tension arterial alta, por ejemplo, Amlodipino,

Diltiazem; regular su . por ejemplo, Digoxina, Verapamilo, Amiodarona.

- Letermovir, e

- Medi tilizados en el SIDA por ejemplo, Ritonavir, Lopinavir, Atazanavir, Indinavir, Darunavir, Tipranavir combinado con Ritonavir, etc.

- Al i delahepatitis C, como Telaprevir, Bocepreviry la combinacién de Elbasvir/Grazoprevir.

- Otros medicamentos que se sabe que interaccionan con Atorvastatina incluyen Ezetimiba (que reduce el colesterol), Warfarina (que reduce la coagulacion

para tratar [a epilepsia), Cimetidina (utilizada para el ardor de estomago y lcera péptica),
Fenazona (un analgésico), Colcmcma(uzmzada parael i paralai

- : hierba de San Juan.

- Sinecesita tomar Acido fusidico oral para tatar una infeccién bacleriana tendré que defar de tomar ese medicamento lemporalmente. Su medico e indicara
cuando es seguro reiniciar el con Acido fusidico puede provocar raramente debildad
muscular,dolorala palpaciono dolor i6lisis). Paramas i i seccion de

Toma“ it i

D onyviad ion, paralas de comotomar Porfavor
Jugo de Toronja

No tome mas de uno o dos pequefios vasos de jugo de toronja al dia debido a que en grandes cantidades el jugo e toronja puede alterar los efectos de este
medicamento.

Alcohol
Evite beber hol Verl
PRECAUCIONES

Embarazo, lactanciay fertilidad

Notome i osiesta
Nc tomeAmrvasla(ma siestaamamantandoa su m

No se ha demostrado la seguridad de Atorvastatina durante el embarazo y la lactancia. Consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar cualquier
medicamento

Conducciony uso de maquinas

Normalmenie este medicamenlo no afecta 2 2 capacidad para condcir o manejar maguinaria, No obslante, nio conduzea si este medicamento afecta a su
capacidad d

del d
lactosa. Si sumédico le ha dicho que ti
DOSIFIEACIQN YViADE ADMINISTRACION

Antes de iniciar el

La dosis inicial normal de ‘Norvasiating es 10 mg una vez al dia en aduos y mnos a partir de 10 afios. Sumédico puede aumemar\a si fuera necesario hasta
alcanzarl necesita. Su s 80 mg unavezal dia.

Las tabletas recubiertas de Atorvastatina 20 mg deben lragarse enteros con un vaso de agua y pueden tomarse a cualquler hora el dia con 6 Sin comida. No
obstante, intente tomar sutableta recubierta siempre ala misma hora.

Siga las de i de este
médico o farmacéutico.

| antes de tomar este medicamento.

indicadas por su médico o farmacéutico. En caso de duda, consulte de nuevo a su

decidirs " . ina20mg
Pregunte a sumédicosi usted fuert débil
Siolvidé tomar Atorvastatina 20 mg
una dosis, i h . Notome una dosis doble p: dosis olvidad
sii ina20mg
Sitiene cualquier otra duda sobre el uso d i d el preg médicoo
TRATAMIENTO EN CASODESOEREDOSIS
Si tas de 0 mg (més de su dosis diaria habitual), consulte con su médico o con el hospital méas
cercano o llame al Sorveo AStncial o Satud mée cercano, indicando el medlcamento yla cantidad tomada. Lieve las tabletas recubiertas que le queden y la
I personal puedaidentificar que hatomado.
REACCIONES ADVERSAS
Aligual que todos los medi aunque notodaslas los suff
Sinota de las adversas graves, de,e de tomar estas tabletas recubiertas e informe a su médico inmediatamente o
acuda i
Raros: pueden afectar hasta 1 de cada 1000 personas:
- . lengua ir gran dificultad para respirar.
- grave con on severa e i de \a p\el ampollas en la pel, boca, genitales, ojos y iebre. Erupcion cutanea con manchas de color
rosa-ojo, pl pueden formar ampollas.
- Debilidad en los misculos, dolor a a palpacion o dolor y espema\menle i al mismo tiempo tiene malestar o tiene fiebre alta, puede ser debido a na rotura
I de los I Larotura I de los haber dejado de tomar Atorvastatina, y

puede ser mortaly causar problemas en los rifiones.
Muy aros: pueden afectarhasta 1 decada 10000 persanas:
- problemas con i
promo comosea posible.
- Sind imilaral lup! i6n, trastornos articular
ibles efectos ad

Otros con :
Frecuentes: pueden afectar hasta 1 de cada 10 personas

inusuales, esto puede sugerir un problema de higado. Debe consultar a su médicotan

dolor. ) porlanariz,
- Reacmonesalerglcas
de azicarenl usted diabético vig niveles de aziicar en sangre), aumento de la creatincinasa en sangre,
- Dolorde cabeza,
- Nauseas, estrefimiento, gases, indigestion, diarrea,
- Doloren doloren dolor de espalda,
4 mostrar un higado.

Pocofrecuentes hasta 1 de cada 100

- Anorexia (pérdida de apetito), ganancia de peso, disminucion de los niveles de azicar en la sangre (si es usted diabético debe continuar vigilando
cuidadosamente sus niveles de azicar enla sangre),

- Pesadillas, insomnio,

- Mareo, entumecimiento u hormigueo en los dedos de las manos y de los pies, la reduccién de la sensibilidad al dolor o al tacto, cambios en el sentido del gusto,
pérdida de memoria,

- Visiénborrosa,

- Zumbidos en los oidos y/o la cabeza,

- Vémitos, eructos, dolor

- Hepalitis (inflamacion del higado),

- Erupcion, erupcion enla piely picazon, habones, caida el pelo,

- Dolor de cuello, fatiga de los musculos,

- Fatiga, sensacion de malestar, debilidad, dolor en el pecho, inflamacion, especialmente en los tobillos (edema), aumento de la temperatura,

_ Pruebas d los glo delacangre.

einferior, itis (i 6 2 de

Raros: pueden afectar hasta 1 de cada 1 000 personas
- Alteraciones en la vista,
- Hemorragias o moretones no esperados,

piely del blanco de los ojos),

- Lesmn eneltendon.

Muy raros: pueden afectar hasta 1 de cada 10000 personas

- Reaccion alérgica (los sintomas pueden incluir silbidos repentinos al respirar y dolor u opresion en el pecho, hinchazon de los pérpados, cara, labios, boca,
lengua o garganta, dificultad para respirar, colapso),

- Pérdidade audicion,

- Ginecomastia (aumento de las mamas en los hombres),

partir de los d
- Debilidad muscular constante.
L d ip
- Dificultades sexuales,
- Depreslon
- t respirar ofiebre,
- Dlahetes.F bable si usted tiene altos niveles de az( yg lasangre, ypresion arterial alt i trol tras est

tomando este medicamento.
Comunicacién de efectos adversos
Si experimenta cualquier tipo de reaccion adversa, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de reacciones adversas que no aparecen en este
inserto. También puede comunicarlos directamente a través del Centro Nacional de Farmacovigiancia y Tecnovigilancia del Ministerio de Salud. Mediane la

usted p T laseguridad d
INCOMPATIBILIDADES
Nose han descrito
INFORMACION ADICIONAL
o ina 20 mg d .
“carbonato de calci inilpirroli povidona, celulosa microcri lactosa i de sodio, lauri de sodio,

dioxide de magnesio,
ALMACENAMIENTO Y CONSERVACION
No utilice Atorvastatina 20 mg tableta recubierta después de la fecha de caducidad que aparece en el envase. La fecha de caducidad es el ultimo dia del mes
quase indica. Evitar usar si el empaque esta dafado o deteriorado.

tirar por nialabasura

6000, di6xido de titanio (C1 77891), propilenglicol y talco.

Almacenar a una temperaturano mayor de 30 °C.
MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINOS

VENTA CON RECETA MEDICA

Fabricadk d 1
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